Справочник по социальной и культурной адаптации для иностранных граждан
Псковская область расположена в крайней юго-западной части Северо-Западного федерального округа. Псковская 
область - единственный на западе европейской России субъект Федерации, граничащий сразу с тремя государствами. Общая протяженность государственной границы в Псковской области составляет 789 км, в том числе с Эстонией - 270 км, Латвией - 214 км, Республикой Беларусь - 305 км. Территория Псковской области составляет 55,3 тыс. км, включая 2100 км2 озер. Протяженность области с севера на юг - 380 км, с запада на восток - 260 км. Область соседствует с Ленинградской, 
Новгородской, Тверской и Смоленской областями. Особая гордость и богатство Псковской области – это водные ресурсы. На территории более 3700 озер, самым крупным, из которых является Псковско-Чудское озеро, площадь
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которого составляет 3521 км2. В озеро впадает свыше 30 рек и речек, вытекает р. Нарва. Больше всего озер в южной части области. Псковскую область нередко называют краем рек и озер. Поэтому окружающая среда - это наиболее привлекательный социально-экономический ресурс Псковской области. 
По соблюдению экологических нормативов область имеет стабильное положение в РФ и является наиболее предпочтительной для жизни с точки зрения экологической безопасности и богатства природы. Здесь столетиями проходила западная граница Руси, здесь, на льду Чудского 
[image: image12.jpg]



  Реконструкция. 


озера Александр Невский остановил яростный «натиск на восток» немецких рыцарей, здесь ганзейские купцы отдавали европейское серебро и сукно за воск и меха из русских лесов, здесь кипела торговля, звенели мечи, спорили богословы, монахи-подвижники основывали обите- ли, а искусные изографы и
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Самолва
строители украшали их чудесными храмами, иконами и книгами. До сих пор свидетелями славы, богатства, величия и духовной силы вольного вечевого города остаются каменные крепости в Пскове, Изборске, Порхове, Печорах, фрески Мирожского и Снятогорского монастырей, храма Успения в Мелётове, древние торговые пути, проложенные предприимчивыми купцами и отмечающие их, как вехи, красавицы-церкви.
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В регионе действуют 3 крупных музея-заповедника: Псковский областной объединённый историко-художественный и архитектурный музей-заповедник
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«Поганкины Палаты», историко-архитектурный и природно-ландшафтный музей-заповедник «Изборск» и Государственный мемориальный историко-литературный и природно-ландшафтный музей-заповедник А.С. Пушкина «Михайловское» с многочисленными филиалами, среди которых музеи-усадьбы Н.А. Римского-Корсакова в Любенске
и Вечаше, М.П. Мусоргского в Наумово, С.В. Ковалевской в Полибино, 
а также сеть муниципальных музеев.
Сохранению и преумножению сокровищ народной музыки посвящены фестивали имени Бориса Трояновского и Ольги Сергеевой, проходящие в Новоржеве и Усвятах. Первый собирает исполнителей народной музыки в её «академическом» обличие, второй - исполнителей аутентичного фольклора

Организацией этих мероприятий, совместно с филармонией занят областной Центр народного творчества. Кроме музыкальной, областной Центр народного творчества занят сохранением, изучением и пропагандой других нематериальных форм традиционной культуры: ремесленничества, сказительства, этномедицины, этнопедагогики и т.д, для чего создана сеть районных Домов Ремёсел, организуются научные фольклорные экспедиции, результатом которых стало издание фундаментального труда «Традиционная культура Псковской земли», ставшего основой в работе многочисленных любительских и профессиональных ансамблей, объединяющих людей, стремящихся прикоснуться к истокам русской культуры, заключённым в народном творчестве.
[image: image8.jpg]


Недавно открывший свой юбилейный, сотый театральный сезон, Псковский областной театр драмы имени А.С. Пушкина является одним из старейших в стране. Наряду с продолжением славных традиций профессионального русского театра, здесь создан уникальный театр исторических миниатюр «Карусель», работающий под открытым небом в подлинных исторических интерьерах Псковского Кремля.
Приезд в Псковскую область.
Регистрация (миграционный учет)
Для въезда в Россию иностранный гражданин должен иметь действующий заграничный паспорт. Граждане Евразийского Экономического Союза (Республика Армения, Беларусь, Казахстан, Киргизской Республики), а также Украины имеют право въезжать в Российскую Федерацию по внутреннему паспорту.
При въезде Вы обязаны также иметь страховой полис. Полис необходимо приобрести у себя на родине либо на территории России в день въезда. В Российской Федерации его можно приобрести в любой страховой организации, а также в отделениях Почты России.
При въезде в Российскую Федерацию иностранный гражданин обязан получить и заполнить бланк миграционной карты, подтверждающей право на временное пребывание в стране.
Бланки миграционной карты выдаются бесплатно должностными лицами органов пограничного контроля, либо представителями организаций, оказывающих транспортные услуги иностранным гражданам, въезжающим в Российскую Федерацию.
В соответствии с нормами данного Закона иностранные граждане, въехавшие в Российскую Федерацию после 29.12.2021, подлежат обязательной государственной дактилоскопической регистрации, фотографированию, а также медицинскому освидетельствованию и для законного нахождения на территории Российской Федерации обязаны иметь об этом подтверждающие документы:
1. документ, подтверждающий прохождение иностранным гражданином или лицом без гражданства обязательной государственной дактилоскопической регистрации и фотографирования – выдается территориальными органами МВД России и представляет собой ламинированный бланк (карточка) с фотоизображением и установочными данными владельца.
2. документы о прохождении медицинского осви- детельствования, которые выдаются уполномоченными медицинскими организациями.
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Миграционная карта – важный документ! 
Ее необходимо хранить вместе с паспортом в течение всего срока пребывания в РФ.
Миграционный учет
Иностранные граждане, временно пребывающие на 
территории Российской Федерации, подлежат постановке на учет по месту пребывания в течение 7 рабочих дней со дня прибытия в место пребывания.
Граждане ЕАЭС (Армения, Беларусь, Казахстан, Кыргызстан) освобождаются от обязанности постановки на миграционный учет в течение 30 суток со дня въезда в Российскую Федерацию, по истечении указанного срока такие граждане подлежат постановке на учет в установленные сроки в общем порядке.
Не подлежат учету по месту пребывания иностранные граждане, прибывшие в Российскую Федерацию, на срок не более 7 дней, за исклю- чением случаев их нахождения в гостиницах, санаториях, домах отдыха, пансионатах, кемпингах, на туристических базах, больницах либо в ином учреждении здравоохранения или социального обслуживания.
Встать на миграционный учет нужно по адресу фактического проживания.
Постановку иностранного гражданина на миграционный чет осуществляет принимающая сторона, представляющая Вам жилое помещение.
Для постановки на миграционный учет можно             обратиться:
· в территориальное отделение Управления по вопросам миграции МВД России;
· Управление по вопросам миграции УМВД России по Псковской области - тел. (8112)596-444, факс: (8112)596-596, адрес: г. Псков, ул. Петровская, д. 51.
Отдел по делам миграции УМВД России по г. Пскову, адрес: г. Псков, ул. Некрасова, д.45, (8112) 56-03-43, email: mig60.pskov@mvd.ru.
Отдел по вопросам миграции Отдела МВД России по г. Великие Луки, адрес: 182100, г. Великие Луки, ул. Дворецкая, д. 13/28, телефон для справок: (81153)4-02-00, 4-02-19, email: mig60.vluki@mvd.ru.
Вам понадобятся следующие документы и их копии:
· паспорт;
· миграционная карта;
· полис добровольного медицинского страхования;
· копия документа, подтверждающего право пользования жилым помещением (например, договора аренды жилья).
Как изучить язык?
Русский язык - самый распространенный язык на территории Псковской области.
Для самостоятельного изучения русского языка можно ис- пользовать в том числе и мобильные приложения для Android: Россия для всех - мобильное приложение для изучения русского языка, экспресс-курс по изучению русского языка, истории России и основ законодательства для трудовых мигрантов. 
TORFLGO – тестирование по русскому языку как ино-
странному через мобильное приложение.
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Обучение и сдача экзаменов по указанным предметам в Псковской области прходят на базе ФГБУ ВО «Псковский государственный университет» (далее - ПсковГУ). Знания также можно подтвердить документом об образовании, полученным в СССР до 01.09.1991, либо полученным в РФ после указанной даты.

 
Подтверждение знания русского языка, истории и законодательства России обязательно для трудовых мигрантов и входит в порядок оформления патента на работу. Прохождение трудовыми мигрантами тестирования подтверждается специальным сертификатом. Он выдается на руки и действителен в течение 5 лет.
Тестирование на знание русского языка состоит из 5 частей: чтение, письмо, лексика и грамматика, аудирование (прослушивание и пересказ сообщения) и устная речь. 
Образец теста можно скачать на сайте: http://www.russian-test.com/tests/test_ for_migrant_workers. 
Экзамен включает в себя:
Часть 1. Русский язык (1час 20 мин) - грамматика, письмо, чтение, устная речь, аудирование.
Часть 2. История России (35 минут) - 20 тестовых вопросов. 
Часть 3. Основы законодательства РФ (35 минут) - 20 тестовых вопросов.
Для подготовки иностранных граждан к экзамену по русскому языку как иностранному, истории России и основам законодательства Российской Федерации в ПсковГУ проводятся консультации, на которых специалисты рассказывают о форме и порядке проведения экзамена, знакомят иностранных граждан с перечнем основных дат и исторических событий, законодательными актами, относящимися к миграционному законодательству РФ, терминами и понятиями, используемыми в тестах.
Консультации проводится по предварительной записи по телефонам:
8 (8112) 29-18-75, 8-951-755-11-55.
Материалы для подготовки к тестированию можно найти на странице Центра языкового тестирования ПсковГУ.
ПсковГУ также предлагает дополнительные образовательные программы по русскому языку как иностранному для разных целей и разных категорий иностранных граждан. По окончании обучения выдается сертификат установленного образца.
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Работа в Псковской области
Нелегальная работа в Российской Федерации - серьезное правонарушение.
Важно знать свои права и обязанности и уметь обезопасить себя от ненужных рисков.
При поиске работы советуем Вам использовать Единую цифровую платформу в сфере занятости и трудовых отношений «Работа в России» по адресу: https://trudvsem.ru//.
При поиске работы Вы можете воспользоваться информацией, размещенной на сайте Комитета по труду и занятости Псковской области: https://trud.pskov.ru/ или обратиться в территориальное отделение занятости по месту пребывания.
Иностранный гражданин имеет право осуществлять трудовую деятельность при заключении трудового договора при наличии разрешительных документов, таких как:
· патент, выданный на территории субъекта Российской Федерации, в котором будет осуществляться трудовая деятельность;
· разрешение на работу для граждан, прибывших на территорию Российской Федерации в визовом режиме.
· трудовой договор для иностранных граждан Республики Армения, Республики Беларусь, Киргизской Республики и Республики Казахстан (страны, входящие в ЕврАзЭС).


Для иностранных граждан 
с безвизовым режимом въезда
Для получения патента на осуществление трудовой деятельности иностранным гражданам необходимо, обратиться с заявлением о выдаче патента в течение 30 календарных дней со дня въезда в Российскую Федерацию.
В случае нарушения данного срока, в соответствии статьей 18.20 Кодекса об административных правонарушениях Российской Федерации, подать заявление можно будет только после оплаты административного штрафа в размере от 10 000 до 15 000 рублей.
Вместе с заявлением иностранные граждане обязаны представить:
· документы, удостоверяющие личность и подтверждающие постановку на миграционный учет.
· миграционную карту, с обязательным указанием в ней цели въезда в Россию «работа»;
· сертификат, подтверждающий знание русского языка, истории России и основ законодательства РФ;
· документы об отсутствии у иностранного гражданина заболевания наркоманией и инфекционных заболеваний;
полис добровольного медицинского страхования или 
договор о медицинском страховании на срок осуществления трудовой деятельности.
Документы на оформление патента иностранные граждане могут представлять лично либо через уполномоченную организацию.
При получении патента иностранный гражданин обязан представить квитанцию об оплате налога на доходы физических лиц в виде фиксированного авансового платежа.
Патент оформляется на срок от 1 месяца до года и считается действительным, если за него внесен авансовый платеж иностранным гражданином, который находится на территории России на законных основаниях.
Патент действителен только в том регионе, где оформлен. 
С 01.01.2015 стоимость патента определяется каждым субъектом Российской Федерации самостоятельно путем установления коэффициента, отражающего региональные особенности рынка труда на территории субъекта РФ.
*Стоимость патента на территории Псковской                  области в 2023 году составляет 5835 рублей, в 2024 году – 6169 рублей.
Указом Губернатора Псковской области от  12.01.2015 № 1-УГ принято решение об указании в патенте, выдаваемом на территории Псковской области, профессии иностранного гражданина. 
Таким образом, иностранный гражданин не вправе осуществлять на территории Псковской области трудовую деятельность по профессии, которая не указана в патенте.
Для граждан из стран
с визовым режимом въезда
Трудоустройство гражданина из страны дальнего зарубежья возможно только на основании разрешения на работу, оформляемого работодателем, и последующего оформления трудовой визы. 
Разрешение на работу оформляется в соответствии с установленной квотой на привлечение иностранной рабочей силы.
Для граждан государств ЕАЭС
· сдавать экзамены по русскому языку, истории и праву не нужно;
· патенты и специальные разрешения на работу оформлять не требуется;
· документы об образовании, выданные образовательными организациями стран ЕАЭС, признаются автоматически без проведения процедур признания.
Исключение составляет педагогическая, юридическая, медицинская или фармацевтическая деятельность - данным специалистам необходимо пройти процедуру признания документы об образовании.
Трудовой стаж трудящихся-граждан стран ЕАЭС засчитывается в общий трудовой стаж. Граждане стран ЕАЭС при оформлении трудового договора получают страховой номер индивидуального лицевого счета (СНИЛС).
СНИЛС можно оформить, обратившись в отделение Социального фонда России по Псковской области по месту пребывания.

Граждане государств-членов ЕАЭС, работающие в Российской Федерации по трудовому договору, могут оформить полис обязательного медицинского страхования (ОМС). Обязательное медицинское страхование обеспечивает трудящемуся гарантии оказания бесплатной медицинской помощи.
Граждане стран ЕАЭС имеют право на социальное 
обеспечение в Российской Федерации на тех же условиях и в том же порядке, что и граждане России.
Гарантируемый социальный пакет включает социальное страхование:
· по болезни (выплаты по больничному листу),
· в связи с материнством/рождением ребенка (декретные, детские выплаты);
· от несчастных случаев и профессиональных заболеваний;
· на случай смерти работника либо несовершеннолетних членов семьи;
· обязательное медицинское страхование работника.
Режим работы ГБУ ПО «МФЦ»: понедельник – четверг с 8.00 до 20.00, пятница с 10.00 до 17.00,
суббота с 9.00 до 18.00, воскресенье – выходной
В случае расторжения трудовых отношений гражданин страны ЕАЭС имеет право заключить новый трудовой договор, или договор об оказании услуг, или договор подряда в течение 15 дней без выезда с территории Российской Федерации.
Для защиты трудовых прав можно обратиться в Государственную инспекцию труда в Псковской области, г. Псков, ул. Новоселов, д. 11а, телефон: 8 (8112) 51-00-20, сайт: https://git60.rostrud.gov.ru,e-mal: git60@rostrud.gov.ru.
Для иностранных студентов
Для оформления приглашения на въезд с целью обучения иностранный студент должен представить в следующие документы:
· заявление-анкету об оформлении приглашения 
(заполненную на русском языке печатными буквами). Необходимо заполнение всех граф заявления-анкеты.
· копию заграничного паспорта, срок действия которого должен заканчиваться не менее чем через 1,5 года с даты начала предполагаемого срока пребывания в РФ. Копия или скан-копия паспорта должны соответствовать следующим требованиям: изображение должно быть четким, контрастным, хорошо читаемым, не должно содержать бликов, посторонних предметов. 
Допускается предоставление как черно-белого, так и цветного изображения.
После получения оформленного бланка приглашения 
иностранный гражданин самостоятельно обращается в заграничные учреждения Министерства иностранных дел Российской Федерации по вопросу оформления визы.
Иностранные граждане, прибывающие на обучение по квотам Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, оформляют учебные визы на основании визового указания Минобрнауки России.

Первичная постановка на миграционный учет
По прибытию в учебное заведение и заселению в общежитие иностранный гражданин в течение 3-х дней (за исключением праздничных и выходных дней) представляет следующий пакет документов:
паспорт и его копия в 1-м экземпляре (все страницы, в том числе незаполненные);
миграционная карта и её копия в 2-х экземплярах;
отрывная часть бланка уведомления о постановке на миграционный учет (в случае постановки на миграционный учет по другому месту пребывания до прибытия в учебное заведение) и её копия 
в 2-х экземплярах;
В случае проживания в жилом помещении, не принадлежащем учебному заведению (гостиница, хостел, аренда жилого помещения, проживание в квартире родственников и т.д.), постановкой на миграционный учет в полномочном органе занимается администрация гостиницы или хостела - в течение 1 дня с даты заселения, или физическое лицо - собственник жилого помещения - в течение 7 рабочих дней с момента прибытия иностранного гражданина в место пребывания на территории Российской Федерации.
После постановки на миграционный учет по месту фактического проживания необходимо предоставить в ВУЗ документы, подтверждающие данный факт: миграционную карту и отрывной часть уведомления о прибытии.
Окончание обучения
При отчислении из учебного заведения в связи с завершением обучения иностранный гражданин обязан покинуть территорию России в соответствии с установленными законодательством сроками, заблаговременно приобретя проездные билеты.
Срок временного пребывания в Российской Федерации иностранного гражданина, завершившего обучение по очной форме по основной образовательной программе, имеющей государственную аккредитацию,
может быть продлен на срок до 30 календарных дней с даты отчисления данного иностранного гражданина из образовательной организации в связи с завершением им обучения по указанной основной профессиональной образовательной программе в целях поступления данного иностранного гражданина для обучения по очной в той же или иной образовательной организации по основной профессиональной образовательной программе другого уровня, имеющей государственную аккредитацию.
Продление сроков пребывания выпускникам учебных заведений по причинам, не связанным с обучением или иным причинам, не предусмотренным законодательством, не допускается.
Медицинская и социальная помощь
Для того чтобы иметь возможность пользоваться медицинскими услугами, необходимо иметь полис добровольного медицинского страхования либо полис обязательного медицинского страхования. Полис оформляется в офисах страховых компаний.
Тот, у кого есть полис добровольного медицинского страхования, может получить:
· экстренную помощь в поликлинике;
· скорую и неотложную медицинскую помощь - вызов по телефону 103 и 112 (даже с заблокированного мобильного телефона и при отсутствии денег на балансе);
· экстренную помощь в больнице;
· другие услуги, предусмотренные в договоре добровольного медицинского страхования.

Чтобы оформить полис добровольного медицинского страхования, нужны следующие документы:
· паспорт и нотариально заверенный перевод паспорта;
· миграционная карта и ее копия;
· уведомление о постановке на миграционный учет (регистрация) и его копия.


Полис добровольного медицинского страхования можно оформить в офисах страховых компаний или в фирмах, занимающихся платным содействием мигрантам. Также полисы добровольного медицинского страхования оформляют в отделениях «Почты России».
Если Вы оформляете полис добровольного медицинского страхования через своего работодателя, дополнительно Вам понадобится доверенность от руководителя организации с правом подписи.
Стоимость полиса добровольного медицинского страхования зависит от прописанных в нем медицинских услуг и сроков действия.
Обязательно запомните номер телефона и название                      страховой организации, выдавшей Вам полис добровольного медицинского страхования – если Вы потеряете свой полис, Вы сможете его восстановить, обратившись в страховую компанию, или подтвердить его оформление в                    случае, если необходима срочная медицинская помощь. Полезно сделать копию страхового полиса на случай его утраты.
При несчастных случаях, родах, травмах, отравлениях или острых
заболеваниях срочная
медицинская
помощь оказывается
БЕСПЛАТНО вне зависимости от наличия или отсутствия полиса добровольного медицинского страхования. 
Граждане государств-членов ЕАЭС, осуществляющие в Российской Федерации трудовую деятельность на основании трудовых договоров, могут оформить полис обязательного медицинского страхования.
Для оформления полиса обязательного медицинского страхования трудящимся-гражданам Армении, Беларуси, Казахстана и Кыргызстана необходимо выбрать страховую медицинскую организацию - как правило, это можно сделать в поликлинике по месту пребывания.
При подаче заявления на оформление полиса обязательного медицинского страхования 
гражданин ЕАЭС должен предъявить следующие документы:
паспорт либо иной документ, удостоверяющий личность;
СНИЛС;
трудовой договор;
отрывная часть бланка уведомления о прибытии (регистрация) или ее копия с указанием места и срока пребывания.
Гражданам ЕАЭС, трудящимся в Российской Федерации, полис выдается в бумажном виде и имеет срок действия – до конца календарного года, но не более срока действия трудового договора.
Полис ОМС также могут получить:
· граждане, имеющие разрешение на временное проживание (РВП);
· граждане, имеющие вид на жительство (ВНЖ);
· граждане, имеющие свидетельство о предоставлении временного убежища;
· беженцы.
Подробную информацию об обязательном медицинском страховании можно найти на сайте Территориального фонда ОМС Псковской области: http://www.ptfoms.ru/.
По вопросам оказания медицинской помощи можно обратиться в Комитет по здравоохранению Псковской области: г. Псков, ул. Некрасова, д. 23, телефон: 8 (8112) 29-98-99, zdrav-kadry@obladmin.pskov.ru.
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Предоставление медицинских полисов
В соответствии с федеральным законом «О правовом положении иностранных граждан в Российской Федерации» (п.4 ст. 13.3 115-ФЗ) каждый регион вправе принять решение о предоставлении иностранному гражданину полиса добровольного медицинского страхования либо договора с медучреждением на оказание платных медицинских услуг. 
Иностранный гражданин при подаче заявления по оформлению патента должен предоставить полис добровольного медицинского страхования. При этом полис должен обеспечить оказание иностранному гражданину первичной медико-санитарной помощи и специализированной медицинской по мощи в неотложной форме.
Приказом Комитета по здравоохранению Псковской области от 15.02.2022 № 107 «Об организации в Псковской области Порядка проведения медицинского освидетельствования иностранных граждан и лиц без гражданства» в отношении граждан, прибывших в РФ в порядке, не требующем получения визы» утвержден порядок проведения медицинского освидетельствования, включая проведение химико-токсикологических исследований наличия в организме иностранного гражданина или лица без гражданства наркотических средств или психотропных веществ либо новых потенциально опасных психоактивных веществ и их метаболитов, на наличие или отсутствие у иностранных граждан или лиц без гражданства инфекционных заболеваний, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции).
Перечень медицинских организаций, уполномоченных на проведение на территории Псковской области осмотров врачами специалистами и отдельных исследований, входящих в медицинское освидетельствование иностранных граждан, предусмотрен перечнем, утверждаемым уполномоченным Правительством РФ федеральным органом исполнительной власти, согласно приложению № 2 к вышеназванному приказу.
Образование в Псковской области
Образование для детей: детский сад и школа
Для того чтобы отдать ребенка - иностранного гражданина в детский сад, нужно будет обратиться в администрацию ближайшего детского сада либо в территориальный отдел многофункционального центра предоставления государственных услуг по месту регистрации.
При подаче документов заполняется специальное заявление и тогда ребенок записывается в детский сад. Если в Вашем детском саду нет свободных мест, то ребенок становится в очередь на прием в детский сад, либо направляется в другой детский сад, где есть свободные места.
Родители детей школьного возраста обязаны оформить ребенка в школу.
Любой ребенок, имеющий удостоверение личности, а также документ, дающий ему право находиться на территории РФ, имеет право на получение бесплатного образования в государственной школе.
Единственным основанием для отказа в приеме ребенка в конкретную школу является отсутствие мест в классах. Зачисление происходит задолго до начала учебного года, поэтому рекомендуется обращаться в администрацию школы заранее. В любом случае в районном отделе образования должны предложить варианты школ, в которых есть места.
В некоторых случаях при устройстве в школу ребенок должен будет пройти собесе- дование с учителями, которые определят, в какой класс ребенок пойдет учиться.
В случае если оба родителя ребенка - иностранного гражданина - имеют патенты на работу, пребывают и трудоустроены в РФ, срок регистрации ребенка может быть 
продлен не менее чем на 3 месяца в полугодие на основании законного пребывания обоих родителей в Российской Федерации.


Если один из родителей – гражданин ЕАЭС и имеет трудовой договор, регистрацию ребенка можно продлить на этом основании на срок действия трудового договора.
С заявлением о продлении срока регистрации ребенка необходимо обращаться в территориальные подразделения по вопросам миграции по месту регистрации!
Для поступления в детский сад можно обратиться в территориальный отдел многофункционального центра предоставления государственных услуг по месту регистрации.
Для соотечественников, проживающих за рубежом
Содействие добровольному переселению в Россию      соотечественников осуществляется на основе Государственной программы по оказанию содействия добровольному переселению в РФ соотечественников, проживающих за рубежом, утвержденной Указом Президента РФ от 22.06.2006 года № 637.
В Псковской области Государственная программа реализуется в рамках подпрограммы «Оказание содействия добровольному переселению в Псковскую область соотечественников, проживающих за рубежом» Государственной программы Псковской области «Содействие занятости населения», утвержденной постановлением Администрации Псковской области от 28.10.2013 № 491.
Участником Государственной программы может стать                 соотечественник, достигший возраста 18 лет, обладающий                 дееспособностью, соответствующий требованиям, установленным Государственной программой, и принимающий в ней участие.
1. Условия участия в Государственной программе в Псковской области
· наличие профессиональных навыков или 
профессионального образования для осуществления трудовой, предпринимательской, сельскохозяйственной и иной не запрещенной законодательством РФ деятельности (за исключением лиц, получающих профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование);
· наличие документально подтвержденного опыта работы в соответствии с имеющимся образованием, указанным в заявлении на участие в Государственной программе (за исключением
лиц, получающих профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование);
· заявитель, находящийся на территории РФ на законном основании, осуществляет на территории Псковской области: трудовую деятельность; получает профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование; инвестиционную и предпринимательскую деятельность, сельскохозяйственную деятельность и агропромышленное производство; ведение личного подсобного хозяйства или иную не запрещенную законодательством РФ деятельность.
2. Гарантии и компенсации, предусмотренные участникам и членам их семей по линии Управления по вопросам миграции УМВД России по Псковской области
· приобретение гражданства РФ в упрощенном порядке;
· получение разрешения на временное проживание (РВП) без учета квоты;
· осуществление в РФ трудовой деятельности до получения РВП, без разрешения на работу или патента;
· освобождение от уплаты государственной пошлины за регистрацию по месту жительства;

· компенсация расходов на переезд к будущему месту проживания и провоз личного имущества, включая транспортные средства;
· компенсация расходов на уплату государственной пошлины за оформление документов, определяющих правовой статус переселенцев на территории РФ;
· получение подъемных на участника Государственной программы и каждого члена его семьи, указанного в свидетельстве (выплата осуществляется однократно).
3. Гарантии и компенсации, предусмотренные участникам и членам их семей по линии Комитета по труду и занятости
Псковской области
· компенсация затрат на прохождение медицинского осви- детельствования для получения РВП;
· компенсации затрат на обучение новым специальностям по направлению Областного центра занятости населения;
· компенсация за 6 месяцев до 85% стоимости найма (аренды) жилья по месту временного пребывания, а для участников Государственной программы, имеющих ученую степень, ученое звание, – до 100%;
· компенсация затрат на оплату государственной пошлины за выдачу свидетельства о признании иностранного образования и(или) иностранной квалификации и(или) свидетельства о признании документа иностранного государства об ученой степени или документа иностранного государства об ученом звании;
· компенсация стоимости сертификата специалиста, относящегося к категории «врачи», в размере до 50 тыс. руб.;
· материальная помощь до 30 тыс. руб. в расчете на участника Государственной программы и на всех членов его семьи, указанных в свидетельстве;
· пособие на обустройство переселенцам-старообрядцам (10 тыс. рублей - участнику Государственной программы, 5 тыс. рублей - каждому члену его семьи).
4. Трудоустройство соотечественников
На Единой цифровой платформе в сфере занятости и трудовых отношений «Работа в России» (www.trudvsem.ru) можно получить. информацию о вакансиях в Псковской области, а также разместить резюме. Дополнительно сведения о вакансиях с предоставлением жилья для соотечественников ежемесячно публикуются на сайте Комитета по труду и занятости Псковской области http://trud.pskov.ru в разделе Деятельность/ Оказание содействия добровольному переселению соотечественников/ Вакансии для соотечественников.
В отделениях занятости Областного центра занятости населения го- родов и районов гражданам окажут помощь в поиске работы, а при необходимости оформят направление на профессиональное обучение.
5. Жилищное обустройство
осуществляется самостоятельно на основании использования найма жилья, использования служебного жилья, приобретения жилья.
6. Краткий порядок действий участника Государственной программы по прибытии в Псковскую область
· При въезде в РФ: заполнение миграционной карты в пункте пропуска через государственную границу Российской Федерации.
· Жилищное обустройство по месту временного пребывания.
· Встать на миграционный учет в миграционном подразделении территориального органа УМВД России по Псковской области в месте временного пребывания в течение 7 рабочих дней (через МФЦ либо в почтовом отделении);

· Встать на учет в Управлении по вопросам миграции УМВД России по Псковской области в качестве участника Государственной программы и члена его семьи;
· Оформление РВП:
· пройти медицинские освидетельствования для РВП;
· подать заявление на РВП и документы в миграционном подразделении территориального органа УМВД России по Псковской области (лично).
· Оформление полиса обязательного медицинского страхования (после получения РВП в Территориальный фонд обязательного медицинского страхования Псковской области (г. Псков, 
ул. Р. Люксембург, д. 12, телефон: 8(8112) 57-39-85, е-mail: general@ptfoms.ru) либо в территориальные отделения МФЦ).
· Получение ИНН (через территориальные подразделения МФЦ, территориальные подразделения налоговых инспекций, личный кабинет на портале Госуслуг, личный кабинет налогоплательщика).
· Получение СНИЛС (в территориальном отделении Социального фонда России по Псковской области, через МФЦ).
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Уважаемые иностранные граждане и лица без гражданства!

Уведомляем Вас о недопустимости совершения ниже приведенных действий, связанных с террористической деятельностью, оказания какой-либо помощи, включая финансирование, вступление (вовлечение) в ряды международных террористических 
организаций, а также сокрытия известных Вам фактов о совершении преступлений террористического характера и не сообщении о них в полицию, Федеральную службу безопасности, прокуратуру и иные государственные органы. За совершение указанных преступлений предусмотрено уголовное наказание, вплоть до пожизненного лишения свободы. 

В соответствии с Федеральным законом «О противодействии терроризму» от 06.03.2006 № 35-ФЗ, терроризмом признается идеология насилия и практика воздействия на принятие решения органами государственной власти, органами местного самоуправления или международными организациями, связанные с устрашением населения и (или) иными формами противоправных насильственных действий, таких, как причинение значительного материального ущерба, либо наступление иных тяжких последствий.
Террористическая деятельность включает в себя:
организацию, планирование, подготовку, финансирование и реализацию террористического акта;
организацию незаконного вооруженного формирования, преступного сообщества (преступной организации), организованной группы для реализации террористического акта, а равно участие в такой структуре;

информационное или иное пособничество в планировании, подготовке или реализации террористического акта;
подстрекательство к террористическому акту;
пропаганду идей терроризма, распространение материалов или 
информации, призывающих к осуществлению террористической деятельности либо обосновывающих или оправдывающих необходимость осуществления такой деятельности.
Террористическим актом признается совершение взрыва, поджога или иных действий, устрашающих население и создающих опасность гибели человека, причинения значительного имущественного ущерба либо наступления иных тяжких последствий, в целях дестабилизации деятельности органов власти или международных организаций либо воздействия на принятие ими решений, а также угроза совершения указанных действий в тех же целях.
Если Вам стали известны любые факты организации, планирования, подготовки террористического акта, подстрекательства к террористическому акту, оказания какой либо помощи, включая финансирование, вступления (вовлечения) в ряды международных террористических организаций, пропаганды идеологии терроризма, распространения различных материалов или информации, призывающих или оправдывающих необходимость осуществления такой деятельности.
НЕ БУДЬТЕ РАВНОДУШНЫМИ!


ФСБ России:
8 (495) 224-22-22, 8 (800) 224-22-22 (круглосуточно)
Управление ФСБ России по Псковской области:
8 (8112) 66-22-66; 72-52-00 (круглосуточно)
Прокуратура Псковской области:
8 (8112) 69-83-10; 69-83-34; 69-83-79

ГУ МЧС России по Псковской области

Единый телефон доверия: 8 (8112)79-99-99.

Государственные и традиционные праздники, культура Псковской области
В Российской Федерации отмечается множество праздников - государственные, религиозные и народные. Многие из которых праздников являются нерабочими днями.
Новый год
Празднуют в ночь с 31 декабря на 01 января каждого года. Традиционно в доме ставят и украшают елку, под которую 
кладут подарки, готовят праздничную еду. Этот праздник считается семейным. В Новый год принято ходить в гости или принимать гостей, дети в эти дни посещают новогодние утренники и концерты – их поздравляют с Новым годом Дед Мороз и Снегурочка. Перед тем как часы пробьют полночь, с новогодними поздравлениями к россиянам обращается Президент страны.
Православное Рождество
Отмечают 7 января. В этот день православные христиане отмечают рождение Иисуса Христа. В церквях проходит праздничная Рождественская служба.
Масленица
Народный праздник проводов зимы и встречи весны. 
Отмечается в последнюю неделю перед православным Великим постом. Устраиваются ярмарки, народные гуляния, пекут блины – символ Солнца 
и угощают ими друг друга. В последний день масленичной недели («прощеное воскресенье») многие люди просят прощения друг у друга за все обиды, нанесённые за прошедший год. Работают в эти дни по обычному графику.
День защитника Отечества
Отмечают 23 февраля. В прошлом это День Советской 
Армии. В этот день женщины поздравляют мужчин, военных и невоенных, и дарят им подарки.

Международный женский день
Отмечают 8 марта. Мужчины поздравляют женщин,
дарят им цветы и подарки. Нерабочий день.
Пасха
Праздник воскресения их мертвых Иисуса Христа, его 
победы над смертью. Дата праздника определяется по лунно-солнечному календарю и поэтому в разные годы может 
приходиться на разные дни. В церквях проходят богослужения, совершается Крестный ход, христиане приветствуют друг друга словами «Христос воскресе!» и отвечают «Воистину воскресе!». Принято красить яйца, печь специальные куличи, готовить творожную пасху и освящать их в церкви.
Праздник Весны и Труда
День 1 Мая, в прошлом День международной солидарности трудящихся. Выходной день. 1 Мая на территории Российской Федерации проходят демонстрации.
День Победы
Отмечают 9 мая. Праздник победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг. Проходят памятные мероприятия, во время которых вспоминают погибших. В Москве на Красной площади проходит Парад Победы, который многие смотрят по телевизору. Принято возлагать цветы к могилам солдат и военным монументам.
День города
Отмечается 23 июля в честь освобождения города Пскова от 
немецко-фашистских захватчиков. В этот день проводится ряд праздничных мероприятий в рамках празднования Дня города.
День России
Отмечается 12 июня. В это день в 1990 году была принята Декларация о государственном суверенитете Российской Федерации. Организуются праздничные мероприятия и концерты.
День знаний
Отмечается 1 сентября, в начале учебного года. Школьники и студенты начинают занятия, принято поздравлять учителей и учащихся, дарить им цветы.
День народного единства
Отмечается 4 ноября, начиная с 2005 года. Праздник в честь изгнания народным ополчением Минина и Пожарского польских захватчиков из Московского кремля в 1612 году. Устраиваются концерты и другие праздничные мероприятия.
При проведении мероприятий учреждения культуры
издают информационные буклеты, флаеры, афиши. При проведении тематических мероприятий, основной целевой аудиторией которых являются иностранные граждане, информационные материалы дополнительно направляются в структуры и ведомства, работающие с мигрантами.
Информационные материалы культурно-просветительского характера размещаются в сети Интернет и доступны как на сайтах учреждений культуры, так и в социальных сетях и на Интернет-порталах, посвященных истории и культуре Псковской области.


Полезные контакты:
Управление по вопросам миграции УМВД России по Псковской области находится по адресу: г. Псков, ул. Петровская, д. 51; тел./факс: (8112)596-596.
Отдел по делам миграции УМВД России по г. Пскову, адрес: 
г. Псков, ул. Инженерная, д. 90а, (8112) 59-35-88, email: mig60.pskov@mvd.ru.
Иностранным гражданам для получения услуг необходимо обращаться в ФГУП «Паспортно-визовая служба» УМВД России по Псковской области адресу: г. Псков, ул. Яна Фабрициуса, д. 10.
Отдел по вопросам миграции Отдела МВД России по г. Великие Луки, адрес: 182100, г. Великие Луки, ул. Дворецкая, д. 13/28,
телефон для справок: (81153)4-02-00, 4-02-19, email: mig60.vluki@mvd.ru.
Для оформления полиса обязательного медицинского 
страхования иностранный гражданин должен обратиться 
в медицинскую компанию. 
Документ, выданный государственным учреждением здравоохранения РФ, подтверждающий, что заявитель и члены его семьи не больны наркоманией, туберкулезом, лепрой, сифилисом (предусмотрены перечнем, утвержденным приказом Комитета по здравоохранению Псковской области от 15.02.2022 № 107 «Об организации в Псковской области Порядка проведения медицинского освидетельствования иностранных граждан и лиц без гражданства»).
Для получения ИНН необходимо обращаться 
в Межрайонную инспекцию Федеральной налоговой службы России № 1 по Псковской области по адресу: г. Псков, ул. Я. Фабрициуса, д. 2а, тел. 8(8112)699-400, e-mail: www.nalog.ru/rn60/ifns/imns60_01.
Для сдачи экзамена право на проведение экзамена 
на владение русским языком, знание истории России и основ законодательства РФ: ФГУП «Паспортно-визовая служба» УМВД России по Псковской области адресу: г. Псков, ул. Яна Фабрициуса, д. 10, тел. 59-21-10
По вопросам участия в программе переселения                       соотечественников можно обратиться в Комитет по труду и занятости Псковской области по адресу: г. Псков, Октябрьский пр., д. 27, кабинет №2, телефон: 66-18-06, отдела труда.
По вопросам развития национальных культур и традиций необходимо обратиться в ГБУК «Псковский областной центр народного творчества», г. Псков, ул. Некрасова, д. 10, 
тел. (8112)75-33-76, e-mail: nartvor@ocntpskov.ru
Пройти медицинское освидетельствование, а также узнать более подробную информацию можно в Псковском областном центре по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями - ГБУЗ «Центр СПИД», г. Псков, ул. Кузнецкая, 
д. 23, телефон:8 (811) 220-15-73;
Наркологический диспансер Псковской области, г. Псков, 
ул. Чудская, 4, телефон: 8 (811) 257-29-75;
Кожно-венерологический диспансер Псковской области, 
г. Псков, ул. Советская, 44А, телефон: 8 (811) 2727616.
Полезную информацию по различным вопросам и советы по адаптации и правовой поддержке можно найти на 
межрегиональном информационном портале: http://migrussia.ru/ 
в раз деле «Информация о регионах» – «Псковская область».
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  Псков. 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Комитет по труду и занятости Псковской области Адрес:                                г. Псков, Октябрьский проспект, д. 27
Тел. приемной: (8112) 66-40-38 E-mail: komtzan@trud.pskov.ru
Отдел труда тел.: (8112) 66-96-21
УВМ УМВД России по Псковской области Адрес:                г. Псков, ул. Петровская, д. 51
тел. приемной: (8112) 59-64-44, факс: (8112) 59-65-96.
ФГУП «Паспортно-визовая служба» УМВД России по Псковской области адрес: г. Псков, ул. Яна Фабрициуса, д. 10, тел. 59-21-10
Отделение по работе с соотечественниками, беженцами 
и  вынужденными переселенцами
тел.:(8112) 59-64-35, 59-64-48, 59-64-49,
сайт https://60.мвд.рф/gumvd/.
Пушкинские Горы. Музей. 





Больше интересных и важных фактов о Псковской области: Официальный интернет-портал Псковской области https://pskov.ru//, большая российская энци- клопедия: https://bigenc.ru/.





В Псковской области тестирование на знание русского языка, истории и законодательства РФ можно пройти в ФГУП «Паспортно-визовая служба» УМВД России по Псковской области: г. Псков, ул. Яна Фабрициуса, д. 10, тел. 59-21-10





Чудское озеро





Социальный пакет предоставляться гражданам стран ЕАЭС, трудоустроенным по трудовому договору. Для получения социального обеспечения необходимо обращаться к работодателю, а также в Отделы многофункционального  центра предоставления государственных услуг (МФЦ) по месту пребывания, телефон для справок: 8(8112) 299-298, cайт:mfc.pskov.ru.





Порхов. 





Часовня Александра Невского. Великие Луки.





Михайловское. 





О проблемах с оказанием медицинской помощи и отказах в лечении Вы можете сообщить в отделение Росздравнадзора по Псковской области по адресу в интернете: �HYPERLINK "http://60reg.roszdravnadzor.ru/" \h�http://60reg.roszdravnadzor.ru/,� 


г. Псков, ул. Р. Люксембург, д. 12, телефон: 8 (8112)56-60-60, 


e-mail: �HYPERLINK "mailto:info@reg60.roszdravnadzor.ru" \h�info@reg60.roszdravnadzor.ru.�





Контакты территориальных отделов многофункционального центра «Мои документы» в Псковской области: https://mfc.pskov.ru/. Справочная служба МФЦ Псковской области: 8(8112) 299-298.


О проблемах с устройством в школу или детский сад нужно сообщать в Комитет по образованию Псковской области: г. Псков, ул. Некрасова, д. 27,


сайт: https://edu.pskov.ru/, телефон: 29-99-55.


О трудностях с устройством ребенка в детский сад можно сообщить в аппарат Уполномоченного по правам ребенка: г. Псков, ул. Некрасова, 23, �HYPERLINK "mailto:pskov@rfdeti.ru" \h�pskov@rfdeti.ru,� pskov.rfdeti.ru, тел. 8 (8112) 72-42-02,факс 8 (8112) 72-42-03.


8-800-2000-122 - телефон доверия для детей, подростков и их родителей, работающий во всех регионах России (звонок с любого телефонного номера, в том числе мобильного – бесплатный).





Изборская крепость. 





Более подробную информацию можно получить на сайте Комитета по труду и занятости Псковской области по адресу:


https://trud.pskov.ru/deyatelnost-komiteta-i-czn/ deyatelnost-komiteta-i-czn/deyatelnost-komiteta/okazanie- sodeystviya.


По вопросам участия в программе переселения соотечественников можно обращаться в Комитет по труду и занятости Псковской области по адресу: г. Псков, Октябрьский пр., �д. 27, кабинет №2, телефон: 66-18-06.





СООБЩИТЕ ОБ ЭТОМ ПО ТЕЛЕФОНАМ:





Больше узнать о культурной жизни Псковской области можно в Интернете на сайтах:


Комитет по культуре Псковской области – https://gkk.pskov.ru;


В сети Интернет «Вконтакте» – https://vk.com/afipskov, https://vk.com/page- 39969164_54774693


Псковская область. Туристический портал – https://visit.pskov.ru/.


По вопросам развития национальных культур и традиций можно обращаться в ГБУК «Псковский областной центр народного творчества», адрес: г. Псков, ул. Некрасова, д.10, телефон:(8112)75-33-76, e-mail: �HYPERLINK "mailto:nartvor@ocntpskov.ru" \h�nartvor@ocntpskov.ru.�








